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Cosa offre Mentors4u

Mentors4u (M4U) è un’iniziativa no profit che ha come missione quella di 
supportare giovani studentesse e studenti universitari di talento 

a identificare i percorsi professionali più adatti alle loro aspirazioni 
e a entrare nel mondo del lavoro con successo

Mentoring
Relazione diretta con

un/una Mentor

Community
Network di studenti e

professionisti eccellenti

Opportunità
Corsi ed eventi con

aziende leader

Mentors4U



Cosa offre M4U Scuole Superiori

Presentazioni e
webinar nelle scuole

Mentoring 
individuale

Contenuti sui
social media

M4U Scuole Superiori ha l'obiettivo di supportare studentesse e studenti
delle scuole superiori nelle loro future scelte formative e professionali,

accompagnandoli verso una maggiore consapevolezza delle proprie
inclinazioni e delle opportunità disponibili

M4U Scuole Superiori
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Fonti: Eurostat, Istat
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Tasso di laureati
Il 18,1% della

popolazione tra i 25 e i
65 anni in Italia rispetto

al 30,2% nell’UE

Abbandono universitario

3

ll tasso di abbandono
universitario in Italia è

del 12,7%, più alto della
media UE al 9,7%

Giovani NEET

1

Il 23,1% dei giovani italiani non
lavora né persegue un percorso
di formazione, a differenza della

media UE del 13,1%

La maggior parte di studentesse e studenti delle scuole superiori non sa
quale percorso formativo e/o professionale intraprendere dopo il diploma

perché non ha criteri di scelta adeguati e molto spesso approccia il
processo decisionale in maniera destrutturata e casuale

Le sfide dello scenario Italiano
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Perché

Come

Cosa

La Vision 
Accompagnare e supportare gli studenti di IV e V
superiore verso scelte più consapevoli sul loro
futuro percorso formativo e professionale

Condividere consigli ed esperienze concrete di
studenti universitari e professionisti per stimolare
la riflessione sui temi della scelta universitaria e
delle competenze del futuro

La nostra soluzione

La Mission 

Le Attività 

Presentazioni e 
webinar nelle scuole

Mentoring 
Individuale

Contenuti sui 
social media
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Valutazione degli
studenti

    '19/20       '20/21      '21/22    '22/23       Totale

Dalla nascita del Progetto nel 2019, abbiamo
supportato 8.000 s tudentesse e studenti
attraverso presentazioni e webinar in circa 60
scuole di tutta Italia ottenendo ottimi
feedback dagli studentiIllustra un approccio efficace per una

scelta post-diploma più consapevole
attraverso consigli ed esperienze concrete

"Competenze del futuro"
Spiega come sviluppare le competenze più
richieste per ottenere un lavoro in un mondo
che richiede una costante riqualificazione

"Progetta la Tua Vita” (workshop)
Guida gli studenti alla definizione di un
proprio percorso di vita attraverso una
riflessione proattiva sui propri interessi
e le opportunità disponibili

"Guida alla scelta universitaria"

Portfolio delle presentazioni

1

2

3

Fonti: Fonte: Sondaggi condotti su 300+ studenti partecipanti alle presentazioni e webinar negli A.S. 2021/22 e 2022/23

Presentazioni (1/3)



Nonostante il percorso di
Mentoring si svolga
interamente per via telematica,
si riesce a creare una forte
relazione con il proprio Mentor.
Attraverso le video chiamate
con Damiano e i workshop con
diversi Mentor, ho chiarito tutti
i miei dubbi sulla scelta della
facoltà universitaria

Durante l'A.S. 2023/24 sarà lanciata la
prima edizione ufficiale del Programma
a cui potranno partecipare studenti e
studentesse di IV e V superiore delle
scuole di tutta Italia

I Mentee saranno affiancati da un/a High
School Mentor per valutare attraverso
video call mensili le aspirazioni del/la
Mentee e le opportunità formative per
realizzare al meglio il suo potenziale

I workshop di gruppo su temi di
particolare interesse (es., borse di studio,
studiare fuori sede) permetteranno il
confronto dei Mentee con esperti e
professionisti in maniera interattiva

Pierdomenico -
Mentee

Damiano -
 Mentor

L'esperienza di Pierdomenico e Damiano

Per guidare gli studenti e le studentesse nella
scelta universitaria attraverso un percorso
personalizzato, è stato lanciato il Programma di
Mentoring per le Superiori nell'A.S. 2022/23

Mentoring Individuale (2/3)



Social Media (3/3)
Per raggiungere un maggior numero di studentesse e studenti con consigli
e spunti di riflessione sulla scelta post-diploma, vengono creati contenuti
periodici su Instagram, con post relativi alle facoltà universitarie, ai criteri
di scelta e live con micro-influencer

In passato sono stati realizzati anche
3 webinars su YouTube coinvolgendo
influencer di spicco e raggiungendo
oltre 30.000 visualizzazioni

Dalla nascita del profilo Instagram nel
2020, il Team Social Media ha creato
60 post raggiungendo 470 follower e
un engagement rate del 5%
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Un team di 2-4 volontari del Progetto Superiori
realizzerà una o più presentazioni di orientamento
per le classi IV e V presso la vostra scuola oppure
online, durante l'orario scolastico o nel pomeriggio,
che possono essere riconosciute come ore di PCTO a
discrezione dell'istituto

Cosa offre M4U Scuole Superiori

Presentazioni e webinar Mentoring individuale
Gli studenti di IV e V superiore possono ricevere il
supporto di uno studente universitario o giovane
professionista e partecipare a workshop interattivi
per ricevere consigli e strumenti concreti per una
scelta post-diploma più consapevole. Condividete
con loro il seguente link in modo che possano inviare
la candidatura, di cui riceveranno riscontro entro 2
settimane. 

Per ulteriori informazioni potete scrivere a: superiori@mentors4u.com

https://it.surveymonkey.com/r/MentoringScuole

