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OGGETTO: Precisazioni sull’uso dei cellulari a scuola per il personale e per gli studenti 
 
 
 
Al giorno d’oggi siamo tutti sempre iperconnessi, con continue sollecitazioni esterne perlopiù da 
schermi e dispositivi digitali. L’utilizzo della rete e delle nuove tecnologie, disponibili ed accessibili 
ormai con diverse modalità, fa ormai parte delle nostre vite e della nostra quotidianità; tuttavia, è 
importate non perdere di vista l’importanza di un uso consapevole e controllato delle 
apparecchiature e di internet.  

Particolare attenzione è da rivolgere all’utilizzo degli smartphone, sempre più causa di forti 
dipendenze: in famiglia, al ristorante, in auto, nel tempo libero e, purtroppo, anche a scuola. I disturbi 
comportamentali legati ad un uso improprio di questi mezzi sono un rischio sempre più frequente 
per la salute psico-fisica e per le relazioni sociali, negli adulti e più pericolosamente nei minori. 

Se da un lato queste dipendenze sono causa di malesseri diffusi che impediscono di cogliere la 
bellezza delle relazioni, il piacere dello stare insieme, la possibilità di vivere pienamente ed 
apertamente i momenti e i luoghi, dall’altro costituiscono una limitazione ai doveri in ambito 
scolastico da parte di tutto il personale e dell’utenza (come tra l’altro richiamato dalle disposizioni 
regolamentarie e dalla recente nota contenente norme per il buon funzionamento del servizio del 
08/09/2023) con ricadute negative sulla concentrazione allo studio, sulla stanchezza, sul 
rendimento lavorativo, sulla postura fisica, sulla possibilità di incidere favorevolmente alla comunità.  

Pertanto, alla luce di quanto sopra espresso, si invitano tutti all’osservanza delle seguenti regole di 
comportamento: 

- per il personale ATA: l’utilizzo dei cellulari in orario lavorativo non è concesso e risulta 
pertanto non possibile accedere ad applicazioni, social, contenuti di svago o di interesse vario. 
Non è altresì consentito effettuare conversazioni telefoniche di breve o lunga durata che 
abbiano carattere personale, fatte salve le situazioni di emergenza (che devono comunque 
essere risolte nel più breve tempo possibile) o legate allo svolgimento del proprio lavoro. 
Oltretutto l’utilizzo dei telefonino sottrae tempo prezioso alle attività del proprio profilo 
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lavorativo (ad esempio, per i collaboratori scolastici nel sistemare e tenere in ordine gli 
ambienti, venendo in alcuni casi anche il venir meno delle condizioni di vigilanza degli spazi; 
per gli assistenti tecnici o amministrativi nel procedere correttamente con le operazioni in 
svolgimento).  
 

- per il personale docente: non è consentito l’utilizzo per fini personali del cellulare durante 
l’orario di servizio; ciò vale in particolar modo nelle classi durante le lezioni, fatte salve le 
situazioni di emergenza (che devono comunque essere risolte nel più breve tempo possibile) 
o legate allo svolgimento del proprio lavoro, come quelle collegate alla didattica (ad esempio 
le azioni del BYOD) o a esigenze di organizzazione scolastica. 
 

- per gli studenti: è fatto divieto di utilizzare il cellulare durante le lezioni, trattandosi di un 
elemento di distrazione propria e altrui e di una mancanza di rispetto verso i docenti. Tale 
norma è contenuta nello Statuto delle studentesse e degli studenti del 1998, nella circolare 
ministeriale n. 30 del 2007 e nella circolare ministeriale del 19 Dicembre 2022. L’uso 
reiterato dei dispositivi porta inevitabilmente ad un calo della concentrazione, della socialità, 
del rendimento scolastico, come evidenziato da una recente indagine conoscitiva della VII 
commissione del Senato propedeutica all’emazione dell’ultima circolare ministeriale. Tale 
uso risulta particolarmente sconsiderato mediante videogiochi, social e similari. La scuola 
deve essere il luogo dove i talenti e la creatività dei giovani si esaltano, non vengono inibiti 
e limitati con un abuso reiterato dei telefonini. L’utilizzo dei cellulari e di altri dispositivi 
elettronici può essere ovviamente consentito, su autorizzazione del docente, e in conformità 
con i regolamenti di istituto, per finalità didattiche, inclusive e formative. Si rammenta, 
infine, il divieto già esistente per riprese foto e video non autorizzate durante le lezioni. 
 

Per ogni esigenza particolare è possibile segnalarla al DS, ai collaboratori del DS o ai docenti. Resta 
sempre possibile per tutti la possibilità di usufruire del centralino telefonico della scuola per esigenze 
di comunicazione e per eventuali emergenze. 

La scuola intende attivare per il prosieguo dell’anno scolastico iniziative volte a contrastare il 
fenomeno della dipendenza dall’uso dei dispositivi tecnologici attraverso campagne mediatiche di 
sensibilizzazione sul tema, incontri con esperti e partecipazione a concorsi e gare.  

Si sollecita un’ampia diffusione della presente circolare. 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Domenico De Luca 

Firma autografa sostituita a mezzo  
stampa ex art. 3, c. 2 D.Lgs. 39/93 
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